
PROTOCOLLO DI DEPARASSITAZIONE
TREMENTINA, OLIO DI RICHINA, SOLFATO DI MAGNESIO

Per espellerlo, una volta veniva fornita una 
forte dose di uno o due cucchiai di essenza 
di trementina, generalmente mescolata 
con la stessa quantità di olio di ricino nel 
latte. Questo è stato ripetuto ogni due o tre 
giorni, fino a quando i frammenti di verme 
non hanno smesso di apparire nelle feci. 
Estratto dal Prohibited Health Book di 
Andreas Kalcker.

Fase 1:
1) Prima di andare a letto, prendi 1 cucchiaio di olio di ricino con acqua.
2) Quindi diluire un cucchiaio di solfato di magnesio in un bicchiere d'acqua, una 

volta sciolto prendere
3) Quindi versare 6 gocce di Trementinain meno di mezzo bicchiere d'acqua.
4) Il dosaggio della trementina nei primi 8 giorni è il seguente:

Trementina

Giorno 1: 6 gocce

2 ° giorno: 12 gocce

3 ° giorno: 18 gocce

4 ° giorno: 24 gocce

5 ° giorno: 30 gocce

6 ° giorno: 36 gocce

7 ° giorno: 42 gocce

8 ° giorno: 48 gocce

Olio di ricino e 
magnesio
continua nella 

stessa dose di notte 

dal primo giorno 

della fase 1 fino alla 

fine dell'intera

vermifugo.



Fase 2:
1) Dal giorno 9 al giorno 30 Continuare a prendere 10 gocce di Trementina. 
Quando raggiungi quel giorno 30, riposa una settimana, questo è così che i 
parassiti credono di non essere più attaccati.

2) Dopo la settimana di riposo, iniziare lo stesso protocollo con 10 gocce di 
trementina e le stesse dosi di olio di ricino e magnesio, dalla fase
1. Per 21 giorni e riposare per la seconda volta a settimana.

1) Fase 3: Dopo la seconda settimana di riposo, inizia lo stesso protocollo con 10 
gocce di trementina e le stesse dosi di olio di ricino e magnesio, dalla fase 1. Per 
21 giorni. Qui completiamo 3 mesi di sverminazione.

Raccomandazioni importanti:
L'utilizzo di Olio di Ricino e Magnesio è fondamentale, poiché deve essere 
evacuato almeno 2 o 3 volte al giorno e questi consentono la sverminazione 
senza alcun trauma. Se non si ottengono 3 movimenti intestinali, aumentare a 2 
cucchiai di ricino; oppure prendi 1 cucchiaio di semi di ricino e 1 cucchiaio di 
magnesio al mattino.
Prendi la trementina di notte, poiché il biossido di cloro viene assunto durante il 

giorno, non possono essere presi insieme perché uno è un ossidante e l'altro un 
antiossidante e può avere un effetto breve.
È importante annotare il giorno in cui inizia, si interrompe la sverminazione, ecc. in 
modo da avere un controllo della data.
NON bere bevande alcoliche durante tutta la sverminazione, perché 

potrebbe esserci avvelenamento, non da trementina, ma da agenti patogeni 
che lo provocano.
Se hai intenzione di bere alcolici, devi sospendere la sverminazione in anticipo di 
5 giorni, ma l'ideale è che il consumo di alcolici sia vietato e non interrompere il 
processo. Evita zucchero, farina e latticini.
Se hai la diarrea molto frequentemente, interrompi il magnesio e il ricino, o riduci 
la quantità di questi, l'importante è avere 2 movimenti intestinali abbondanti al 
giorno, o 3 movimenti intestinali normali al giorno. Se non fai questi movimenti 
intestinali dovresti aumentare le ruote e il magnesio, ascolta il tuo corpo.
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